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Par Noëmie Collas-Pradel 

ODD 11 et 13: Zoom sur les modes de mobilité 

Tous les ans, le mois de mai est dédié au vélo dans la cadre de l'action Mai à vélo 

(rendez-vous sur la plateforme pour découvrir Mai à vélo, la programmation des 

évènements et les différentes ressources mises à disposition). Aussi, la semaine 

nationale de la marche et du vélo, qui a lieu du 16 au 20 mai, vise à sensibiliser les 

élèves des écoles et des collèges à l'intérêt de la marche et du vélo, et ainsi 

promouvoir ces modes de déplacement dans les pratiques quotidiennes.  

C'est dans ce contexte que nous vous proposons une liste de ressources diverses à 

utiliser dans vos établissements. 

- le kit de sensibilisation à la mobilité pour les enfants de 6 à 10 ans qui comprend 4 

activités à réaliser en classe (proposé par Mai à vélo); 

- la page eduscol dédiée à l'éducation aux mobilités actives et citoyennes qui propose 

une liste d'activités faciles à mettre en place et renvoie à la page eduscol dédiée au 

Savoir rouler à vélo qui concerne les élèves de l'école primaire; 

- le guide de l'ADEME Bouger autrement au quotidien - en téléchargement gratuit - 

pour réfléchir à notre utilisation des moyens de transport, qui donne des conseils et 

solutions; 

- dans le même esprit que le guide présenté ci-dessus, les quatre témoignages sous 

forme d'infographie « Bouger autrement, c'est possible »: témoignage d'un cycliste 

converti, témoignage d'une voyageuse intermodale, témoignage d'un voyageur actif 

et  témoignage d'une professionnelle tout-terrain;  

- deux infographies animées La mobilité de demain et Tourisme au kilomètre, des 

vacances pour la planète? issues du site « Qu'est-ce qu'on fait ? ! » qui font le point sur 

les impacts environnementaux générés par nos moyens de transports, au quotidien et 

pendant nos vacances, et mettent en lumière les solutions pour réduire les pollutions. 

Ces infographies peuvent être utilisées à l'école primaire, au collège, au lycée, en 

études supérieures, dans l'enseignement professionnel et technique; 

- le quiz en ligne Savez-vous optimiser vos déplacements? pour connaître son niveau 

d'éco-responsabilité dans les déplacements: 

- un simulateur pour calculer l'impact carbone des moyens de transports utilisés sur 

le climat; 

https://maiavelo.fr/
https://maiavelo.fr/wp-content/uploads/2021/05/sur-la-route-de-l-ecole.pdf
https://eduscol.education.fr/990/l-education-aux-mobilites-actives-et-citoyennes
https://eduscol.education.fr/3230/le-savoir-rouler-velo
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/5790-bouger-autrement-au-quotidien.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/659-temoignage-d-un-cycliste-converti.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/659-temoignage-d-un-cycliste-converti.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/660-temoignage-d-une-voyageuse-intermodale.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/651-temoignage-d-un-voyageur-actif.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/5658-temoignage-d-une-professionnelle-tout-terrain.html
https://archives.qqf.fr/infographie/60/la-mobilite-de-demain
https://www.qqf.fr/infographie/tourisme-au-kilometre/
https://www.qqf.fr/infographie/tourisme-au-kilometre/
https://www.linfodurable.fr/seriousgame/iframe/4317
https://impactco2.fr/transport
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- la série de podcasts Bouge de là à découvrir sur Radiofrance : 7 épisodes de 35 

minutes -issus de l'émission La terre au carré- qui interrogent les différents moyens de 

transports sous l'angle du développement durable; 

- le guide -en téléchargement gratuit- de l'ADEME Développer la culture vélo dans les 

territoires ainsi que son kit de communication : ce document est conçu comme un 

outil d'aide à la réflexion et repose sur 3 objectifs, sensibiliser, mobiliser et 

promouvoir. 

 

Pensez à partager vos actions et ainsi à nous en faire part pour 

que nous les mettions en valeur ! 

https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/serie-bouge-de-la
https://www.radiofrance.fr/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/la-terre-au-carre
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/4664-developper-la-culture-velo-dans-les-territoires.html?adtoken=d28d040552764ed2dbad5ea9021f3681&ad=admin008grsn3f&id_employee=14
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/4664-developper-la-culture-velo-dans-les-territoires.html?adtoken=d28d040552764ed2dbad5ea9021f3681&ad=admin008grsn3f&id_employee=14

