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EPSa, L'infolettre du ler trimestre 2023 (année civile)

LI'infolettre du premier trimestre 2023 (année civile) met en valeur le bénéfice tiré par les éléves et les personnels du
travail conjoint entre Ecole promotrice de santé (EPSa) et éducation au développement durable autour de 'ODD 3.

Elle propose des actions et des ressources inspirantes en matiére de santé-environnement, de santé mentale
et d'éducation a I'alimentation, quelques pistes de lecture et d’écoute sur ces mémes thémes ainsi que sur le
sommeil et la lutte contre les addictions.

Le calendrier détaillé est particulierement utile pour ne rien rater de l'actualité EPSa.
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